
ANAESTHESIA AND INTENSIVE CARE 2025: 

To be or not to be (aggressive) 

SESSIONE INFERMIERISTICA 
MATERA 21 FEBBRAIO 2025 

Hotel del Campo 

 

 

PROGRAMMA 

Moderatori: Giovanni DI PEDE – Francesco Massimo ROMITO 

Ore 10.00 Registrazione partecipanti 

Ore 10.15 Apertura dei lavori 

Ore 10.30  Infezioni correlate all’assistenza in terapia intensiva:  

bundle per la prevenzione delle infezioni da patogeni multiresistenti in ambiente 

intensivo 

                  Sara MALIHI 

 

Ore 11.00  Polmoniti da ventilazione meccanica (VAP):  

      prevenzione e ruolo dell’infermiere in terapia intensiva 

       Pier Carmine LUBRACO 

 

Ore 11.30  Conoscenze e competenze di dialogo/ascolto nel rapporto infermiere/paziente  

      in area critica 

      Claudio MELE 

 

Ore 12.00 Linee Guida per l’intubazione difficile e la difficoltà di controllo delle vie aeree: 

       ruolo dell’infermiere in terapia intensiva 

      Annunziata CASTELLANA – Erica PLASMATI 

 

Ore 12.30 PARTE PRATICA 

                  

Ore 13.30 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RAZIONALE 

Il paziente critico rappresenta una delle sfide più complesse e delicate per l'infermiere. In un 

contesto in cui ogni azione può fare la differenza tra la vita e la morte, l'aggiornamento continuo 

sulle più recenti evidenze scientifiche e lo sviluppo di competenze specifiche sono fondamentali. 

Questo convegno si propone di fornire agli infermieri operanti in terapia intensiva un'opportunità 

unica di approfondire tematiche cruciali per la pratica clinica quotidiana, quali: 

 Prevenzione delle polmoniti associate alla ventilazione meccanica (VAP): Le VAP 

rappresentano una delle principali complicanze infettive nei pazienti critici, con un impatto 

significativo sulla morbilità e sulla mortalità. Verranno presentati i più recenti dati scientifici 

sulle strategie di prevenzione e il ruolo fondamentale dell'infermiere nell'attuazione di 

queste misure.  

 Intubazione difficile e difficoltà di controllo delle vie aeree: La gestione delle vie aeree è 

una procedura delicata che richiede competenze specifiche. Il convegno affronterà le 

principali problematiche legate all'intubazione difficile e alla difficoltà di controllo delle vie 

aeree, sottolineando il ruolo dell'infermiere nell'assistenza pre, durante e post-procedura.  

 Comunicazione efficace con il paziente e la famiglia: La comunicazione è un aspetto 

fondamentale dell'assistenza infermieristica, soprattutto in un contesto critico. Il convegno 

approfondirà le conoscenze e le competenze necessarie per instaurare un rapporto di fiducia 

con il paziente e la famiglia, favorendo un'assistenza centrata sul paziente e sulla sua 

famiglia.  

 Prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza: Le infezioni nosocomiali, in 

particolare quelle da patogeni multiresistenti, rappresentano una grave minaccia per la salute 

dei pazienti critici. Verranno presentati i più recenti dati scientifici sulle strategie di 

prevenzione e il ruolo fondamentale dell'infermiere nell'attuazione di queste misure.  

Obiettivi del Convegno 

 Aggiornare gli infermieri sulle più recenti evidenze scientifiche relative alle tematiche 

affrontate. 

 Sviluppare le competenze pratiche degli infermieri nella prevenzione delle complicanze e 

nella gestione del paziente critico. 

 Favorire lo scambio di esperienze e buone pratiche tra i partecipanti. 

 Promuovere una cultura della sicurezza e della qualità dell'assistenza. 

Destinatari 

Il convegno è rivolto a tutti gli infermieri operanti in terapia intensiva, compresi infermieri di area 

critica, infermieri specializzati in anestesia e rianimazione, e infermieri di reparto. 

Perché partecipare? 

Partecipare a questo convegno significa: 

 Aumentare le proprie conoscenze e competenze professionali. 

 Migliorare la qualità dell'assistenza erogata ai pazienti critici. 

 Contribuire alla prevenzione delle complicanze e al miglioramento degli outcome clinici. 

 Entrare in contatto con esperti del settore e con colleghi provenienti da diverse realtà 



 

 

 

 


