D NES G

PRISCO o | YE8S
PROVIDER s+ ISO 90015

uuuuuuuuuuuuuuuu

eventi & comunicazioni Mod. P2/4 —Rev.:0

Riconoscimento ID 827

CONVEGNO INTERREGIONALE ADI

Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica Sezioni: Calabria — Basilicata — Puglia — Sicilia

NUTRIZIONE E DIETETICA:
NUOVE PROSPETTIVE NEL TERZO MILLENNIO
“AGENDA ONU 2030”

Matera 7-8-9 maggio 2020 AULA MAGNA UNIBAS MATERA

Giovedi 7 maggio 2020
13.00 Registrazione dei partecipanti

13.30 Inaugurazione del convegno
Saluto delle Autorita

| Sessione: Nutrizione Clinica
Moderatori: R. L. Eletto - S. Morabito

14.00 Malnutrizione proteico-calorica — F. Labanca
14.20 Percorso nutrizionale nel malato oncologico — A.R. Sabatini
14.40 Nutrizione nella sarcopenia — A. Curti

15.00 Nutrizione nella disfagia — C. Di Gregorio
15.20 Discussione

Il Sessione: Nutrizione Artificiale
Moderatori: G. Corona - M.T. Viggiani

16.00 Nutrizione Parenterale: indicazioni - controindicazioni - complicanze — G. Malfi
16.20 Omega 3 in nutrizione parenterale — G. Opramolla

16.40 Nutrizione Enterale: indicazioni, controindicazioni, complicanze - V. Lagattolla
17.00 ERAS - G. Fatati

17.20 Discussione

18.00 Chiusura dei lavori della I giornata
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Venerdi 8 maggio 2020

I11 Sessione: Nutrizione e patologie
Moderatori: G. Santarsia— A. R. Sturda

09.00 Nutrizione nell’insufficienza renale cronica - M. Carella

09.20 Valutazione stato nutrizionale nel centro dialisi di Matera — G. Zaccaro
09.40 Malattie glutine, frumento correlate - C. Bagnato

10.00 Terapia dietetica priva di glutine quando e perché - F. Valoriani

10.20 Discussione

IV Sessione: Obesita
Moderatori: N. Perrotta — G. Vinci

11.00 Obesita e MCNT — Prevenzione primaria — C. Perfetto
11.20 Obesita terapia farmacologica - A. Caretto

11.40 Dieta chetogenica nell’obesita - A. Elefante

12.00 Obesita - Nutraceutici nell’obesita - G. Galasso
12.20 Obesita terapia chirurgica — D. Foschi

12.40 Discussione

13.00 Pausa pranzo

V Sessione: DCA
Moderatori: M. Mininni — M. Vincenzi

14.00 DCA eziopatogenesi e classificazione — G. Di Pede
14.20 DCA complicanze mediche - R. Aloisi
14.40 DCA e rialimentazione - M.C. Lovero

15.00 TAVOLA ROTONDA: DCA PDTA: confronto centri DCA regionali
BASILICATA: C. Bagnato — G. Di Pede — R. Trabace

CALABRIA: R. Aloisi — N. Cardamone

PUGLIA: E. Gemello - G. Meo — M. Scotto

SICILIA: R. Mangiapane — S. Morabito
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V1 Sessione: Attivita fisica sessione teorico pratica
Moderatori: A. Pannofino — A. Pasquariello

17.00 I vantaggi dell’attivita fisica - prova pratica antropometria applicata
A. Calabro - G. Pipicelli

17.20 Alimentazione dello sportivo — prova pratica stesura dieta su software
A. Calabro - D. Tomaselli

17.40 L’importanza del significato dei gruppi di cammino
M. Di Gioia

18.00 Discussione

18.30 Chiusura dei lavori della Il giornata

Sabato 9 maggio 2020

08.30 Apertura dei lavori della Il giornata

V11 Sessione: AGENDA ONU 2030
Moderatori: C. Bagnato — V. Lagattolla

09.00 Lettura Magistrale
L. Caregaro
09.30 Obiettivo 13 del’AGENDA ONU: Cambiamenti climatici ed alimentazione

Carola de Wit — Esponente ONU

10.00 Attivita ADI ONLUS: Aggiornamento e progettualita in riferimento all’ Agenda 2030
G. Monacelli

10.30 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

FUORI PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sabato 9 maggio 2020

11.00 MARCIA

Accensione della Fiamma e la consegna di premi
Taglio del nastro, Marcia, e conclusione delle attivita
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RAZIONALE:

II convegno “Nutrizione e dietetica: nuove prospettive nel terzo millennio ed Agenda 2030 si
propone di portare all’attenzione di tutti gli operatori sanitari coinvolti nella “presa in carico del
paziente” I’importanza di una corretta gestione del paziente con problematiche nutrizionali.

Il convegno si sviluppera con un approccio mulitidisciplinare mediante il coinvolgimento di medici,
dietisti, biologi, farmacisti, psicologi, infermieri, specialisti in scienze motorie, che devono sempre
pit confrontarsi e collaborare per un approccio integrato del paziente.

La proposta organizzativa del Convegno esamina, nelle varie sessioni, alcune problematiche
correlate all’alimentazione di grande interesse. Gli argomenti prevedono non solo la presenza di
relatori provenienti dai centri delle regioni ADI organizzatrici ma anche da centri di eccellenza di
tutta Italia che presenteranno relazioni con dati basati sulle evidenze scientifiche sottolineando
I’importanza di un corretto ed adeguato approccio nutrizionale. Vi sara anche un confronto fra
realta regionali differenti su alcuni degli argomenti trattati.

L’obiettivo del convegno ¢ quello di approfondire tematiche complesse che vedono nell’intervento
nutrizionale un riferimento importante nelle decisioni terapeutiche.

Infine, fondamentale ¢ la “lettura nutrizionale” dell’Agenda 2030, proposta dalle Nazioni Unite e
sottoscritta da tutti i Paesi membri, tra cui 1’Italia.

ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 14 ORE

PROFESSIONI ACCREDITATE:

MEDICO - BIOLOGO - FARMACISTA - DIETISTA - INFERMIERE - PSICOLOGO -
SCIENZE MOTORIE
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