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RAZIONALE
L’esigenza di organizzare un incontro su questa tematica nasce dal fatto che 
lo scompenso cardiaco rimane il DRG più frequente dei reparti di Medicina 
Interna di tutta Italia.
Le motivazioni ovviamente stanno nel fatto che le prospettive terapeutiche 
invasive e farmacologiche hanno aumentato la sopravvivenza dei pazienti 
con patologia cardiovascolare che ovviamente, in ultima analisi, esitano in 
un invecchiamento cardiaco inevitabile con conseguente comparsa di quadri 
di scompenso cardiaco a partenza da molteplici cause. Dopo tanti anni in cui 
la terapia dello scompenso era stata standardizzata su importanti capisaldi, 
compaiono ora nuove molecole che potrebbero modificare la storia naturale e 
la progressione della malattia; pertanto appare utile soprattutto per un pub-
blico giovane, poco avvezzo a certe problematiche, rimarcare l’importanza di 
una diagnosi, cura e gestione adeguata di questa tipologia di paziente.
Inoltre, visto che la problematica interessa sia il territorio che l’ospedale, 
sembra utile valutare i punti di vista dei vari specialisti e qualora pos-
sibile trovare dei punti d’incontro su alcuni degli argomenti principali: 
DIAGNOSI, OSPEDALIZZAZIONE e GESTIONE NEGLI OSPEDALI.
Il congresso è aperto alle figure di Medicina Interna, Medicina Generale, 
Cardiologia, Medicina d’Urgenza, Nefrologia, Ematologia, Infermieri, 
Specializzandi in Medicina e Chirurgia delle varie branche.
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